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BEl VORHOFFLIMMERN

Kleiner Schirm schiitzt vor SCHLAGANFALL

Fiin Himinfarkt zahlt weltweit
. = zu den haufigsten Todesursa-
.~ chen. Schuld daran sind klei-
ne Gerinnsel, die iiber den Blut-
strom im Kopf landen und dort
ein GefaR verschlieRen. Hinter
dieser ,Sperre” wird das Gewe-
be nicht mehr mit Sauerstoff
und Nzhrstoffen versorgt. Es
stirbt ab, wenn der Patient nicht
schnell behandelt wird.

Gefahr. Einer der grofdten Ri-
sikofaktoren fiir einen solchen
Schlaganfall ist das sogenannte
Vorhofflimmern. Bei der Herz-
rhythmusstérung schlagen die
beiden Vorhofe des Pump-Or-
gans unkontrolliert. Das Blut
flieRt dadurch langsamer und

staut sich in den Vorhofen. Im
Vorhofohr, einer kleinen Aus-
stiilpung in einer Herzkammer,
entstehen dadurch manchmal
auch Gerinnsel. Diese winzigen

Pfropfen konnen in den norma- -

len Blutkreislauf gelangen und
so auch ins Gehirn transportiert
werden. Ein Himinfarkt ist mit-
unter die Folge.

Nach dem Eingriff sind
Blutverdiinner unnétig

Vorbeugen konnen der Ge-
rinnselbildung Blutverdiinner,
wie ,Marcumar®. Doch nicht
alle Patienten vertragen dieses
Medikament. Jetzt gibt es eine

Alternative: den sogenannten
Vorhofohr-Okkluder. Dieses
Drahtgeflecht in Schirmchen-
form wird von der Leiste aus
per Katheter iiber die Blutge-
fa3e in das Vorhofohr ge-
schoben und dort entfal-

tet. Gerinnsel konnen Ein winziger
so nicht mehr in den | ** Schirm in der
Kreislauf gelangen. | ~ Herzvorkammer
Die korrekte Lage | - verhindert, dass
des Implantats wird | . ein Gerinnsel
mit Ultraschall und . indenBlut-
Rontgen iiberpriift. ~ kreislauf
Insgesamt dauert der . gelangen
Eingriff etwa eine ~ kann und
Stunde. Die Kassen | - ein GefaB-
iibernehmen die Kos- ~ im Gehirn
ten fiir den Eingriff. ~ verstopft



